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يچخلدون العبا.د-المرحلة الرابعة-اخلاقیات الطب

)طب المجتمع(الاسس الأخلاقیة للصحة العامة 

تھدف الى الارتقاء بصحة المجتمع بالاعتماد على العدالة الاجتماعیة، شھدت تطوراً ملموساً : طب المجتمع
.                                          خلال العقود الاربعة الاخیرة

السیطرة على الأمراض الانتقالیة                            . ١
فیما یخص التلقیحات وعزل نجاح منقطع النظیر، جدل حول الجانب القسري من ھذه الاجراءات -

.                                                            المرضى المصابین وحتى الملامسین والتي قد تخالف مبدأ استقلالیة المریض أو غیر المریض
بعض یرفض اعطاء اللقاحات لأسباب دینیة أو حدوث بعض المضاعفات نتیجة التلقیح، ال: الاعتراض-

.                                                                                      شخصیة
.مصلحة المجموع فوق مصلحة الفرد والمنفعة المتحققة اكثر من المضاعفات: الناحیة الشرعیة-

صحیة والوبائیة                                                                المسوحات ال. ٢
ذات فائدة عظیمة في ;دراسة توزیع الأمراض، نسبة حدوثھا،انتشارھا، أسبابھا، عوامل الخطورة-

.التخطیط لرفع صحة المجتمع

.استحصال موافقة المواطن قبل المسح الصحي-
.                                                                                            حق المواطن العلم بنتائج ھذه المسوحات لغرض الوقایة أو العلاج في حالة اكتشاف المرض-
.                                     ملزم باطلاع الجھات ذات العلاقة بالنتائجالفریق البحثي -
.                                                                                         المحافظة على سریة المعلومات الشخصیة للموطنین وخاصة عند استعمال الحاسوب-
من الضروري اتباع مبدأ التجارب العشوائیة الضابطة -

Randomised controlled trialsتضمن ھذه الطریقة فرص متكافئة لكل شخص   .

Resource allocationتوزیع الموارد في الخدمات الصحیة              . ٣

:                             التوزیع یعتمد على-الى مبدأ العدالة الاجتماعیة الاستناد 
حجم المشكلة الصحیة وخطورتھا                                                               -
.    الحاجات الصحیة غیر الملباة-
تحوز تكنولوجیا طبیة متطورة على اعجاب الفئة الحاكمة وجمھور : مراكز القوة في ذلك البلد،  مثال-

ودة والتي تدعم الناس ایضاً ورجال الاعلام ذات كلفة عالیة قد تؤثر سلباً على موارد الصرف الصحي المحد
.   مثلاً برامج الرعایة الصحیة والصحة العامة
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الأسس الأخلاقیة لطب الأطفال

).منفعة المریض، تجنب ضرر المریض، احترام استقلالیة المریض، العدالة(استخدام المبادئ الاربعة•

شرد، عدم الاستقرار السیاسي، الفقر، الجوع، كثرة الأوبئة والأمراض، شحة المیاه النظیفة، الت: المشاكل•
.الوفیات العالیة

المواثیق الدولیة التي تخص على أطباء الأطفال ومدراء المستشفیات ومسؤولي وزارة الصحة العمل ب•
.صحة الطفل

. توفیر مستلزمات صحة الطفل مثل اللقاحات وحاضنات الخدج•

وقائیة والعلاجیة المقدمة الى الطفل وبما یكفل العمل على تنمیة وعي الوالدین والطفل بالإجراءات ال• 
. تحقیق مبدأ الاستقلالیة

.١٩٨٩الجمعیة العامة للأمم المتحدة -اتفاقیة حقوق الطفل•

:تضمن مایلي.١٩٩٠مؤتمر الصحة العالمي -الاعلان العالمي لبقاء الطفل وحمایتھ•

.   تعطي المیزانیة الوطنیة أولویة للاعتناء بالطفل. ١
.             حق التعبیر بالنسبة للطفل القادر على التعبیر وبكل حریة. ٢
.                                                           حسن الانتباه لأراء الطفل. ٣
.                           حریة طلب جمیع المعلومات المتعلقة بصحة الطفل وبمرضھ. ٤
.                 ة حقھاحترام حقوق وواجبات الوالدین في توجیھ الطفل في ممارس. ٥
.                                                                                  مل الوالدین مسؤولیات مشتركة في تربیة الطفل وأن تأخذ مصالح الطفل أھمیة خاصةتنفیذ مبدأ تح. ٦
.حمایة الطفل ضد كل أشكال العنف وإساءة استعمال الطفل والاستغلال. ٧

. ى صحي والحصول على الرعایة الصحیة الأولیةحق الطفل في التمتع بأعلى مستو. ٨
.                    الاھتمام بالأطفال المعاقین جسدیاً ونفسیاً وتأھیلھم صحیاً واجتماعیاً . ٩

. حق الطفل في التمتع بحیاة كریمة تحفظ كرامتھ. ١٠
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قیات البحوث الحیاتیة الطبیةاخلا
Ethics of biomedical research

. اجراء البحوث الطبیة یھدف الى تحقیق الخیر ودفع الضرر وھو عمل اخلاقي. ١

بعد انتھاء الحرب العالمیة الثانیة قام الأطباء الالمان بإجراء البحوث على الأسرى مع ماصاحبھا من . ٢
.انتھاك لحقوق الانسان

.یقة نورمبرغ للتجارب على المرضى حددت ضوابط البحوثوث. ٣

من قبل الجمعیة الطبیة العالمیة، تعتبر المرجع الأخلاقي لإجراء البحوث الطبیة ١٩٦٤اعلان ھلسنكي . ٤
.   ١٩٩٢، ١٩٨٢الحیاتیة، روجعت 

.١٩٩٢صدر دلیل الارشادات العالمیة لأخلاقیات البحوث على الأشخاص عام . ٥

البحوث نوعان                                                                           . ٦
تسھم في اغناء المعرفة في مجال الصحة والحیاة كالمتغیرات الكیمیاحیاتیة أو الفسلجیة أو : بحوث أساسیة-

شر النسیجیة، تصب في مصلحة المریض بشكل غیر مبا
.  في مجال التشخیص والعلاج والوقایة لكل الأمراض: بحوث تطبیقیة-

:تضمن مایلي١٩٩٢ارشادات مؤتمر المنظمات الطبیة العالمیة 

.                    ھة المخولة شرعاً الموافقة الواعیة للاشخاص المشتركین بالبحث أو موافقة الوصي القانوني أو الج. ١
.                             شرح البحث للمشترك في البحث. ٣الموافقة التحریریة للشخص الذي سیجري البحث علیھ  . ٢
.                                                        احتفاظ الشخص بحق الانسحاب من البحث في أي وقت یشاء. ٣
.الحفاظ على سریة المعلومات. ٤
.التعویض المادي لكل من یتضرر نتیجة ھذه البحوث. ٥

. تشكیل لجان لمراجعة المشاریع البحثیة من الناحیة العلمیة والأخلاقیة والمادیة. ٦
. اللجان تتكون من مختصین من جھات صحیة وقضائیة واجتماعیة . ٧
)محلیة، وطنیة، لجان عالمیة( وجود من یمثل المواطنین . ٨
.    قبل تمویل مشروع البحثSocial valueاب الفائدة الاجتماعیة یجب حس. ٩

.في حالة عدم معرفة خطورة البحث بالمرة فالبحث یجب أن لایجري إلا بعد توفر أدلة مقنعة معتمدة. ١٠

البحوث على الأطفال
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.                                                                                      ائجلاتجرى البحوث على الاطفال في حالة امكانیة اجراءھا على الكبار لإعطاء نفس النت•
.                                                         ینبغي الحصول على موافقة الطفل الواعي  أو ذویھ أو أوصیاءه• 
.ن الخطورة قلیلة جداً یجب أن لایشكل البحث أي خطورة على الطفل أو أن تكو• 

البحوث على المصابین بالتخلف العقلي أو الاضطراب السلوكي

لاتجرى البحوث على ھذه الفئة في حالة امكانیة اجرائھا على  الأشخاص الطبیعیین والحصول عل نفس •
.  النتائج

.الحصول على موافقة ھذه الفئة من المرضى أو الأوصیاء القانونیین• 

.        الاستفادة من عقار أو لقاح: السجناءالبحوث على •

: البحوث في الدول النامیة•
أن تكون ملبیة للاحتیاجات الصحیة للمواطنین مع الأخذ بنظر الاعتبار القیم الاجتماعیة والدینیة لتلك-

.                                                                         البلدان 
.   الحصول على موافقة الأشخاص الذین یجري علیھم البحث-

: البحوث الوبائیة•
البحوث التي تجري على السجلات ووثائق المرضى لاتستوجب الحصول على الموافقة الواعیة  -

.                                                              للاشخاص
حصول على موافقة الأشخاص بشكل مباشر، وتحتاج ایضاً الى الحصول البحوث المسحیة تتطلب ال-

رؤساء العشائر، المختارین أو قادة المجتمع مع ضمان سریة ، على موافقة جھات الصحة الرسمیة
. المعلومات

: اختیار الحوامل والمرضعات في البحوث•
ینبغي قدر الامكان تجنب اجراء البحوث السریریة وغیر السریریة على ھذه الفئة من الناس الا في -

.حالة كون ھذه البحوث لاتشكل أي خطر على الأم أو الجنین

.ھي اجراء بحث على مریض یستعمل دواء فعال یستجیب لھ واستبدالھ بدواء البحث: حالة لااخلاقیة •

عال لاأخلاقیة تخص تسجیل البحوثأف
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عندما یسجل شخص ما بحث كامل أو جزء منھ باسمھ وھو في الحقیقة یعود لشخص أو مجموعة .١
. Plagiarismأخرى 

Data  fabrication .التلاعب بالنتائج.٢

.Duplicate publicationالنشر المزدوج .٣

Giftتقدیم الھدایا أو الرشاوى الى جھة مسؤولة علیا.٤ authorship

في حالة معرفة أي طبیب بأن البحث المعني قد أنجز بشكل غیر أخلاقي علیھ ابلاغ الجھات ذات •
.Whistle blowingالعلاقة 

مراحل اختبار الدواء قبل الاستعمال

.الفحص المختبري للدواء وإجراء التجارب على الحیواناتفي البدء اكمال -
عادة مایدفع لھم مبلغاً من (تجربة الدواء على مجموعة صغیرة من المتطوعین :المرحلة الاولى•

.    غایتھا معرفة جرعة الدواء، تعامل الجسم مع الدواء وكذلك المضاعفات الجانبیة) المال

فعالیة الدواء ضد استعمال الدواء من قبل مجموعة من المرضى لمعرفة:المرحلة الثانیة•
.    المرض

التجربة السریریة للدواء باستعمال الدواء من قبل مجموعة كبیرة من المرضى :المرحلة الثالثة•
؛ من المستحسن أن تكون المحاولة مزدوجة placeboبالمقارنة مع دواء آخر أو دواء غفل 

.   Double-blindedالسریة 

عد الترخیص باستعمالھ من قبل المرضى في المجتمع تجرى على الدواء ب:المرحلة الرابعة•
.   وتسویقھ لغرض التعرف على مضاعفات الدواء الغیر معروفة عند بدایة استعمالھ


