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خلدون ذنون.د-المرحلة الرابعة-اخلاقیات الطب

Competent patientالمریض القادر 
:المریض القادر على اتخاذ قرار بحق نفسھ ھو الذي

.یدرك المعلومات الواضحة المعطاة إلیھ من قبل اللذین یقدمون لھ العنایة الطبیة.١
. یعتقد بھذه المعلومات.٢
. ا ویتخذ قرار بشأنھایختزن ھذه المعلومات لیقیمھا لاحق.٣

Proxy decision makerصانع القرار وكالة 
١ .

.ةحالتھ الصحی
٢. :

Welfare guardian أو شخصا مخولا بأمر .

Those close to the patientالقریبون من المریض 
:تشمل ھذه العبارة

شخص مھني أو راعي المریض.١
Partnerشریك المریض .٢
نفس عائلة المریضشخص قریب من.٣
informal advocateمحامي أو مدافع عن الحقوق عامي غیر رسمي .٤
Proxy decision makerصانع القرار وكالة .٥
القریب الأقرب.٦
٧.Person claiming an interest :

Public guardian          مفوض الرعایة العقلیة ،Mental welfar commissioner
.   Local authority، مخول محلي 

)(Advance statements-Living willsالوصایا المسبقة 

. تصیبھ مستقبلا وتفقده القدرة حول اتخاذ القرارالعلاجات التي یرغب بھا أو یرفضھا لحالات مرضیة قد
الطبیب غیر ملزم بتقدیم علاج قد طلبھ .         الوصایا المسبقة لاتخول الطبیب فعل أي شيء غیر قانوني

 .
لعلاج قد یحتاجھ مستقبلا لح

. وتعتبر ملزمة قانونیة لھ بشرط أن ھذا الشخص البالغ لم یغیر في وصیتھ لاحقا



٢

واجبات الطبیب تجاه المریض الذي یحتاج إلى فحوصات طبیة حساسة 
.الحساسةفحص المستقیم والأعضاء التناسلیة أو الأماكن الأخرى: مثال

على الطبیب أن یشرح للمریض دواعي احتیاجھ لھكذا فحص بشكل واضح وصریح ویعطیھ .١
.المعلومات الأساسیة حول عملیة الفحص وكیف تجرى

.علیھ أیضا استحصال موافقة المریض قبل إجراء الفحص.٢
یجب أن یجرى الفحص بوجود مرافق للمریض أو مسؤول طبي سواء كان المریض من نفس جنس.٣

. الطبیب الفاحص أو مخالف لھ
. من حق المریض أن یوقف ھذا الفحص خلال إجراءه في حالة عدم رغبتھ إكمال الفحص.٤

كیفیة تھیئة المریض المحتاج الى اعطاء الدم
مریض مصاب بفقر دم شدید نتیجة فشل نخاع العظم: مثال

.ر الدماشرح للمریض نتائج الفحوصات المختبریة واتي تبین وجود حالة فق.١
.وضح للمریض وبشكل مبسط أسباب الحالة المرضیة.٢
وضح للمریض أیضا بأن علاج الحالة یحتاج الى اعطاء الدم وأن استعمال ادویة مقویات الدم .٣

.لاتجدي نفعا
.اشرح للمریض فوائد ومضار اعطاء الدم.٤
.الرفضیجب اعطاء المریض الوقت الكافي لیقرر الموافقة على اخذ الدم من عدمھ ولھ حق.٥

كیفیة اخبار أو التعامل مع مریض أصیب بمرض مزمن
تصلب الأعصاب، روماتزم المفاصل الرثوي، ارتفاع ضغط الدم، داء السكر: أمثلة

.یجب على الطبیب أن یتأكد من صواب الثشخیص.١
على الطبیب أن یسأل المریض عن مدى معرفتھ بمرضھ أو المعلومات المتوفرة لدیھ حول .٢

.یقرر مایحتاجھ المریض من المعلومات الاضافیة حول المرضالتشخیص لكي
یجب اعطاء المریض معلومات مبسطة وواضحة حول المرض وبطریقة ودودة مع اعطاء نبذة عن .٣

. الاسباب والعلاجات المتوفرة
افھام المریض بان الحالة المرضیة مزمنة وغیر قابلة للشفاء ولكن العلاجات المتوفرة تخفف من .٤

.وتجعل المریض في وضع أفضل وقد تمنع أو تؤخر حدوث مضاعفات مستقبلیةالحالة
یجب الاھتمام بالجانب النفسي والاجتماعي للمریض ومحاولة نزع الیأس من المریض مع تجنب .٥

.المبالغة في التفاؤل أو اعطاء معلومات عیر صحیحة عن مستقبل المرض
.اعید مستقبلیة لمتابعة الحالة تزوید المریض بنشرات حول المرض وكذلك تحدید مو.٦
امكانیة اشتراك المریض في جمعیات تضم مجموعة من الناس مصابین بنفس المرض والتي لھا دور .٧

.في رفع معنویات المریض وسھولة تقبلھ للعلاج
قد یحتاج المریض الى  رعایة تمریضیة في البیت أو تبدیل عملھ بما یتلائم مع مرضھ أو یحتاج الى .٨

.واجتماعي تكفلھ منظمات مختصةدعم مادي



٣

العنایة بالمریض المشرف على الوفاة
یجب احترام المریض المشرف على الوفاة من قبل مقدموا الرعایة الطبیة وعلیھم أن یشملوه بالرعایة .١

.الطبیة  مثل بقیة المرضى
.علیھم أیضا أن یرعوا ھذا المریض ویقدموا لھ مایحتاج من العلاجات الضروریة.٢
یجب .٣

. یلبوا حاجات المریض من الناحیة الروحیة والدینیة والمتطلبات الشخصیة الأخرى
٤.

.ریحةلھ ضمن أجواء م
٥.

.كضیق التنفس وجفاف الأنسجة
.Basic nursing careشمول المریض بالرعایة التمریضیة الأساسیة .٦

)(Brain stem deathكیفیة التعامل مع ذوي مریض مصاب بموت جذع الدماغ 
.بنزف داخل الدماغ مع مرافق للمریض ھو ابنھمریض أصیب:مثال

.عرف بنفسك لابن المریض.١
.اسأل ابن المریض عن تقییمھ لحالة والده.٢
٣.

ت
.المتخذة فان حالتھ لم تتحسن

٤.
.الوعي

٥.
.في عودة الحیاةوھي حالة وفاة سریریة حقیقیة ولیس ھنالك أمل

٦.

.سیتوقفان عن العمل بسبب موت جذع الدماغ
٧.

.فعلیة ولاجدوى من استمراریة عمل ھذه الأجھزة
.ةاسأل أیضا مرافقي المریض حول أي استفسار أو إشكالیة تخص التعامل مع ھكذا حال.٨
ض .٩

. الحیاة بالتبرع بأعضائھ في حالة الوفاة



٤

إیقاف وسحب العلاج للحالات المرضیة الخاصة
: مثل(الطبیب المسؤول عن علاج المریض ذو الحالة الخاصة .1
ھو المسؤول عن إیقاف أو سحب أي وسیلة علاجیة  عندما یرى بأن ھذا العلاج غیر ذي جدوى  ) الخ.....

. ولیس في صالح المریض
٢.

.المرض ویأخذ رأي بقیة الفریق الطبي المعالج
في حالة قلة الخ.٣

. حول رأیھم وأیضا أخذ وجھة نظر أخرى في حالة عدم اتفاق الفریق الطبي المعالج على رأي موحد

Starting then stopping treatmentابتداء ثم إیقاف العلاج 
یجد قسم من الناس صعوبة للموافقة على 

ویعزى السبب إلى المضایقة النفسیة والعاطفیة المقترنة بھكذا قرار، البدایة
ھذا الشعور بالمسؤولیة یحصل لأولئك اللذین . متخذه بأنھ المسؤول عن موت المریضیشعرالإجراء

یفھمون بأن سحب العلاج 

. صالح المریض

واجبات الطبیب المشترك في زرع الأعضاء البشریة 
على الطبیب أن یعرف مسؤولیاتھ تجاه المتبرع والمستلم للأعضاء وأن یطلع على تشریعات بلده .١

. بخصوص نقل الأعضاء البشریة
على الطبیب أن لایشجع أو یشارك في تجارة الأعضاء البشریة، وعلیھ أن لایمارس الدعایة .٢

ضائھم أو ینسق مالیا أو طبیا بأي شكل من الأشكال مع أناس یرغبون في بیع أو شراء للمتبرعین بأع
.   الأعضاء البشریة

على الأطباء المشتركین في ھذه المھمة أن یتأكدوا من صلة الدم أو القرابة بین المتبرع والمستلم، .٣
.مستلمولكن في بعض الحالات الاستثنائیة یمكن أن یكون المتبرع بعید الصلة بال

على الطبیب أن یتأكد بأن موافقة الشخص على التبرع قد تمت بدون أي تأثیر خارجي في غیر محلھ .٤
أو تحت تأثیر رشوة مالیة أو كسب مادي، وعلى الطبیب أو الشخص المسؤول التأكد من رغبة 

.المتبرع الخالصة للقیام بھذا العمل
ونوع العملیات التي سیتعرض لھا وأن یعطى على الطبیب أن یتأكد من أن المتبرع یفھم المخاطر.٥

.المعلومات الكافیة حول عملیة التبرع وأیضا حول فرصة انسحابھ إن أراد


